
SPRINGER
SEMENA LEKOVITOG 
BILJA 

Može se reći da je u prirodi sve jestivo i 

lekovito, samo moramo znati nekoliko osnovnih 

činjenica: koja biljna vrsta, koji biljni organ i 

koja je namena date biljne vrste.

Limunova trava služi kao poboljšivač ukusa poznatih 

mešavina čajeva jer daje svež ukus limuna. U indijskoj 

kuhinji u mlevenom stanju služi kao začin za jela.

šifra: 35597
Klasata nana

šifra: 35598
Koreanska nana

šifra: 30189
Majčina dušica

šifra: 35587
Kamilica

šifra: 35603
Limunova trava

šifra: 35589
Matičnjak

šifra: 35602
Ehinacea

šifra: 35600
Šafranika

šifra: 35599
Nepeta - Macina trava

šifra: 35601
Spilantes

Spilates se koristi za 

lečenje zubobolje i za 

dezinfekciju usne duplje. 

Koristi se cvet i list u 

svežem stanju. 

Šafranika koristi se u prehranbenoj 

industriji za pravljenje ulja i seme se 

jede kao dodatak žitaricama ima visoku 

hranjivu vrednost. Mnogo širu namenu 

ima u farmaceutskoj industriji za 

pravljenje krema protiv suve kože, i u 

tekstilnoj industriji za proizvodnju crvene 

i žute boje za farbanje tkanina. 

Ehinacea je prirodni 

antibiotik, leči upalu grla, 

disajnih puteva i pospešuje 

rast imunološkog sistema. 

Koristi se koren, cvet u 

svežem ili sušenom za 

pravljenje tinktura, lekova i 

čajeva.

Macina trava pomaže 

protiv prehlade, olakšava 

disanje, otklanja menstrualne 

tegobe. Koristi se za 

pravljenje čajeva i sirupa u 

alternativnoj medicini. 

Kamilica privlači lisne vaši i 

tako štiti gajenu povrtarsku 

kulturu od istih.



odbijaju kupusne sovice tako da je 

korisno uzgajati ih pored kupusnjača 

šifra: 35596

šifra: 30180

SPRINGER
SEMENA
ZAČINSKOG BILJA 

šifra: 35595
Estragon

šifra: 35594
Zimski prkos

šifra: 35593
Korijander

šifra: 35590
Grčko seme ili piskavica

šifra: 35596
Andska jagoda

šifra: 35604
Ukrasni mak

šifra: 35592
Celer lišćar

šifra: 30186
Mirođija

šifra: 30177
Bosiljak

šifra: 35588
Bamija Sultanija Limunski bosiljak

Bosiljak sitnolistni

šifra: 30183
Majoran

Bosiljak svojim mirisom odbija lisne 

vaši i grinje tako da je najbolje 

uzgajati ga pored krastavca i paprike.

Mladi plodovi bamije 

koriste se kao povrće ali pre 

korišćenja treba termički je 

obraditi. Odlična je kao prilog 

raznim jelima. 

Estragon koristi se kao 

dodatak jelima, i zbog 

daje hrani posebnu 

notu ukusa.

Mladi izdanci i listovi 

zimskog prkosa u 

svežem stanju, koriste 

se kao salata, ima 

izuzetno neutralan i 

osvežavajući ukus. 

ima male narandžaste 

plodove slatkastog 

ukusa i koristi se u 

svežem stanju kao 

prilog raznim jelima.

Ukrasni mak koristi se za pravljenje 

ulja, i ima jestivo seme koje ima 

široku upotrebu u kulinarstvu. 

Sadrži razne esencijalne vitamine 

i minerale. Ulje se koristi kao 

dodatak jelima. 

Grčko seme ili piskavica deluje 

diuretično, na menstrualne 

tegobe, za iskašljavanje, 

smanjuje nivo holesterola. 

Koristi se za pravljenje čajeva, 

tinkura i sirupa. 


